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Présenté par l’Agence pour l’Éducation par le Sport,  
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C’est pourquoi de nombreuses initiatives éducatives, prises par ou avec des 
jeunes, s’appuient sur le sport, que ce soit dans les zones urbaines, sensibles ou 
non, ou en milieu rural. Les rencontres et les débats indispensables à 
l’élaboration de ces projets permettent en effet de reconstruire un lien social, 
d’engager une ouverture vers l’autre et vers le monde, d’accepter des règles et 
des échanges, de découvrir autrement les cadres institutionnels. 
    
Afin de prendre la mesure de ce phénomène, l’Agence pour l’éducation par le 
sport a choisi de présenter dans ce livre une vingtaine d’initiatives 
associatives, allant de la boxe à la rédaction d’articles sportifs dans un journal 
de quartier en passant par la pêche à la ligne, et qui toutes ont le sport pour 
moteur. Complétant ces témoignages, des experts livrent leur avis sur les 
bénéfices de l’implication et de la responsabilisation des jeunes dans un projet 
sportif.  
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de journaliste sportif, notamment au magazine Onze, il rejoint l’association Foot Citoyen, en septembre 2003, comme 
rédacteur en chef de son magazine. Cette association se charge d’offrir des outils pédagogiques et d'éducation à la 
citoyenneté à toutes les familles du ballon rond, pour un football plus en rapport avec les vraies valeurs du sport. 
    
 
Vous souhaitez commander ce guide, adressez le bon d e commande accompagné de votre règlement 
(chèque à l’ordre de Fais-nous rêver – l’Agence pou r l’Éducation par le Sport) ci-dessous à : 
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